
Neurologisch-
Psychotherapeutisches 

Zentrum Ruhr

■	 Willkommen in unserer Praxis! 

Wir werden uns große Mühe geben, um Ih-
nen neben dem Angebot von guten ärzt-
lichen und psychotherapeutischen Leistun-
gen auch den Aufenthalt in unserer Praxis 
so angenehm wie möglich zu gestalten.
Für alle ärztlichen und psychotherapeuti-
schen Untersuchungen und Behandlungen 
vergeben wir gesonderte Termine. 
Es ist daher üblich, dass die Reihenfolge, 
in der wir Sie aufrufen, nicht mit der Rei-
henfolge Ihrer Anmeldung übereinstimmt. 
Wir bitten hierfür um Ihr Verständnis und 
werden uns in jedem Fall bemühen, die 
Wartezeit so kurz wie möglich zu halten.

■	 Unser Motto: 

Wenn Ihnen etwas unklar sein sollte, dann 
sprechen Sie uns gerne jederzeit an – wir 
klären das schon!

■	 Erreichbar sind wir unter:

Telefon: 	02325 - 58 73 20
Fax: 	 02325 - 58 73 229
E-mail: 	 info@nptz-ruhr.de

■	 Besuchen Sie uns auch gerne im Internet!

www.nptz-ruhr.de

UNSER TEAM

Ärztliches und psychotherapeutisches Team

■	 Thomas August 
	 Psychologischer Psychotherapeut

■	 Jan Breitkreutz
	 Facharzt für Neurologie

■	 Elisabeth Deppe 
	 Psychologische Psychotherapeutin

■	 Eva-Maria Anja Daniela Förtsch
	 Psychologische Psychotherapeutin

■	 Dr. med. Carsten Hinrichs 
	 Facharzt für Neurologie 
	 und Psychiatrie/Sozialmedizin

■	 Marlene Katharina Jurewicz 
	 Fachärztin für Neurologie

■	 Dr. med. Peter M. Kirchhoff 
	 Facharzt für Neurologie 
	 und Psychiatrie/Psychotherapie

■	 Dr. med. Claudia Ortmann 
	 Fachärztin für Neurologie 
	 und Psychiatrie/Psychotherapie

■	 Dr. med. Kathrin Ostermann 
	 Fachärztin für Neurologie

■	 Lydia Schemel 
	 Fachärztin für Psychiatrie/
	 Psychotherapie/Psychoanalyse

■	 Dr. med. Ilias Zarouchas
	 Facharzt für Neurologie, Psychiatrie 
	 und Psychotherapie/Geriatrie

■	 Rezeption und Technik
	 Frau Jacobs, Frau Klaus, Frau Mayer, 
	 Frau Paetschke, Frau Schuchardt,
	 Frau Skubel, Frau Smate und Frau Stolpe

■	 Sekretariat
	 Frau Mondroch und Frau Tiesler 

DIE ARZTPRAXIS 
(Neurologie und Psychiatrie)

Nach einer Überweisung vom Hausarzt 
erfolgen in unserer Praxis neurologische und/
oder psychiatrische Untersuchungen. 

■	 	Der übliche Ablauf: 

Terminvereinbarung
telefonisch oder persönlich

	

Anmeldung an der Rezeption
	

Sie werden nach Aufruf in eines 
der Untersuchungszimmer gebracht 

	

Gespräch mit dem Arzt 
und Untersuchung

an der Rezeption den Laufzettel abgeben 

gegebenenfalls technische Untersuchungen 
wie EEG / Messung der Nervenleit-

geschwindigkeit 
	

Gespräch mit dem Arzt über die Ergebnisse 
der Untersuchungen 

In den nächsten Tagen kommt der Arztbrief 
bei Ihrem Hausarzt per Fax oder Email an 
oder es wird - wenn nötig - ein weiterer 

Untersuchungs- oder Behandlungstermin 
vereinbart.

NPTZ-Ruhr


